PRESS KIT — ANXELO MAIA RODRIGUEZ
1. Presentacién

Anxelo Maia Rodriguez (Vigo, 1998) es médico y director de orquesta. Su trayectoria combina
dos disciplinas tradicionalmente incompatibles: la medicina y la musica, desarrolladas de forma
paralela desde el inicio de su formacién universitaria.

Completé simultdneamente los estudios de Medicina en la Universitat de Barcelona y de
Direccién de Orquesta y Coro en la Escola Superior de Mdusica de Catalunya (ESMUC),
acumulando mds de 600 créditos ECTS en seis afios. Posteriormente obtuvo el doctorado en la
Universidad de Heidelberg con la calificacion Magna cum laude, tras una investigacién sobre la
influencia de distintas frecuencias musicales en pacientes oncoldgicos, publicada en BMC
Complementary Medicine and Therapies.

Actualmente trabaja como médico en Alemania mientras cursa el Master en Direccién de
Orquesta en la Hochschule fir Musik Nirnberg, continuando una trayectoria profesional que
integra la practica clinica con la direccién orquestal.

2. Cronologia
Formacion musical

Desde nifio destacé como pianista y violonchelista, adelantando dos cursos en el Conservatorio
de Vigo. Obtuvo el titulo profesional de Piano en Vigo y el de Violonchelo en Barcelona. Durante
esta etapa recibid diversos reconocimientos en concursos nacionales e internacionales, entre
ellos el Premio Honorifico David Russell (2014) y el Segundo Premio del VIII lberian Piano
Competition (2012).

Camino hacia Medicina

Tras no obtener plaza en su primer intento, repitié las pruebas de acceso hasta conseguir ingresar
en Medicina en la Universitat de Barcelona. Antes de ello vivié un afo en Alemania, donde pasd
de no conocer el idioma a alcanzar el nivel C1 en menos de un afio.

Medicina y Direccion de Orquesta

Entre 2017 y 2023 cursé simultaneamente Medicina y Direccién de Orquesta y Coro en la ESMUC,
finalizando ambas titulaciones en el tiempo previsto.

Durante quinto curso realizé una estancia Erasmus en la Universidad de Heidelberg (Mannheim),
donde fue aceptado excepcionalmente como doctorando.

Doctorado

En 2025 defendio su tesis doctoral en la Universidad de Heidelberg obteniendo la calificacion
Magna cum laude. Su trabajo, centrado en el efecto de diferentes frecuencias musicales sobre
pacientes con cancer, fue publicado en la revista internacional BMC Complementary Medicine
and Therapies.



Actualidad

Desde 2026 trabaja como médico en Alemania y cursa paralelamente el Master en Direccién de
Orquesta en la Hochschule fiir Musik Niirnberg, donde previamente también habia sido admitido
en la Universitat fir Musik und darstellende Kunst Wien.

Durante esta etapa ha participado como director asistente en proyectos de la Mahler
Philharmonie y ha superado la primera evaluacién artistica del master.

3. Hitos

e Meédico por la Universitat de Barcelona.

e Director de Orquesta y Coro por la ESMUC.

e Doctor (Magna cum laude) por la Universidad de Heidelberg.

e Investigacion publicada en BMC Complementary Medicine and Therapies.

e Master en Direccién de Orquesta en la Hochschule fiir Musik Niirnberg.

e Admitido también en la Universitat fiir Musik und darstellende Kunst Wien.

e Meédico en Alemania, compaginando actividad clinica y formaciéon musical superior.

Una trayectoria entre dos mundos

La trayectoria de Anxelo Maia Rodriguez se caracteriza por desarrollar de forma simultdnea una
carrera médica y otra musical al maximo nivel, manteniendo ambas activas en la actualidad. Su
perfil reine la practica hospitalaria, la investigacidon cientifica y la direccién orquestal, un
recorrido poco habitual que ha despertado el interés de distintos medios de comunicacion
nacionales.

Apariciones en medios
Entre otros:

e LaVoz de Galicia
e Farode Vigo

e LaRazdn

e Mundoclasico

Material audiovisual
Canal de YouTube
Video con mas de 60.000 visualizaciones.

Galeria fotografica en alta resoluciéon disponible en esta web.



